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Kreistagsbeschlusse 2021

« Kreistagsbeschluss 2021/880:
Die Verwaltung wird beauftragt, innerhalb der nachsten zwei Jahre, ein
Vergabekonzept fir die Mittagsverpflegung an kreiseigenen Schulen unter
klimafreundlichen Gesichtspunkten zu erstellen. Ziel ist es, dass die
Regionalitat sowie Bioqualitat der Mittagsverpflegung im Vordergrund steht.

» Kreistagsbeschluss 2021/902:
Die Verwaltung wird beauftragt, innerhalb der nachsten zwei Jahre ein
Vergabekonzept fur die Mittagsverpflegung an kreiseigenen Schulen unter
klimafreundlichen Gesichtspunkten zu erstellen. Ziel ist es, dass die Regionalitat
sowie Bioqualitat der Mittagsverpflegung im Vordergrund steht.
Zeitgleich wird unter Federfiihrung der Klimaschutzleitstelle an den kreiseigenen
Schulen und fur die Offentlichkeit eine Kampagne entwickelt, in der die
Bedeutung der hiesigen bauerlichen Landwirtschaft und der Verwendung regional
und maoglichst 0kologisch erzeugter Lebensmittel deutlich gemacht wird.
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Essensanbieter an den kreiseignen
Schulen

: « Liefert Essen | sehr engagiert | in Gesprachen mit
(Q%rg;ﬁg!vhgéggggzze Schulleitungen & SV & Eltern | Schulessen attraktiv zu

) machen Hauptproblem | betreiben Kiosk in Clenze
JOS Luchow) (beliebter als Mensa) | Idee Verkaufs-Wagen in Liichow

» Kochen vor Ort | DEG zertifizierte EU-Grol3kliche | 400
Le ben Leben Essen | Kartoffeln regional (geschélt) | Bio-Milch & Bio
Zisch | Gro3handel | Zukauf TK-Ware | Kiosk-Angebot

(NBS & FRG Dannenberg) sehr sul} | offen fur Beratung fur regionalen Einkauf

* Liefert Essen | 200 Essen | frisch & z.T. bio & regional
(Norden) | direkter Draht zu Eltern | Bezuschussung flr
hochwertiges Essen wirde Druck rausnehmen | alle
Schulen & Kindergarten mitdenken

Alte Post

(BVS Hitzacker)
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Markterkundung regional

Hamburger * 100 Prozent Bio; regionales Essen | ,Free Flow"-System
Kinderwe|t (Buffet) | KGS Clenze mit eigenen Kiiche interessant

* Bio, saisonal, regionales Catering
« Schulverpflegung nicht im Angebot (nicht wirtschatftlich)

Mill-Lady Catering

Ein Dlng der « Kooperation mit SoLaWi Marlin als Zulieferer
Maoglichkeit - Schulverpflegung nicht im Angebot

Zukunftszentrum 8 Selbst angebautes Gemdse etc. | Beliefern Kigas &
Dan nenberg Schulen (Freie Schule Wendland — veggi/zuckerfrei)

- * Bietet beratende Unterstiitzung an | kocht fuir Schulen &
FEldfrISCh Kigas | kein Interesse an weiteren Auftragen
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Neues Forderprogramm fur
Essensanbieter

Bundesministerium flr Ernahrung und Landwirtschaft (BMEL) im Rahmen
des Bundesprogramms Okologischer Landbau (BOL):

* ,Richtlinie zur Forderung von Unternehmen der AuBer-
Hausverpflegung zum vermehrten Einsatz von Produkten des
Okologischem Landbaus im Rahmen des Bundesprogramm
okologischer Landbau®.

 Zielgruppe: Unternehmen der Aul3er-Haus-Verpflegung; Schulen & Kitas,
die eigene Kuchen betreiben.

» Forderndchstbetrag: Max. 35.000 Euro; bezuschusst werden max. 80%.
* Projektantrage konnen bis zum 31.12.2027 beim BOL gestellt werden.
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Antell der Schuler*innen, die an der
Schule warm essen unter 10%

BBS Lichow
Drawehn-SchuIe/ KGS Clenze

<N Bernhard-Varenius-Schule

Nicolas-Born-SchuIe Dannenberg

JeetzeI-OberschuIe Liichow
Elbauen Oberschule

Gymnasium Luchow

Fritz-Reuter-Gymnasium Dannenberg

|__IName der Schule

1040 Schuler*innen

Kein warmes Essen

763 Schuiler*innen

40 bis 60 warme Essen (knapp 7%)
256 Schiler*innen

12-14 warme Essen (5%)

285 Schuler*innen

Sehr wenige essen warm

341 Schiler*innen

25 warme Essen (7%)

258 EOS & GS Gartow (157 EOS)
40-70 warme Essen (Durchschnitt 20%)
488 Schuler*innen

40-60 Essen an NBS & FRG zusammen (unter
10 %?)

555 Schuler*innen

Kein warmes Essen
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Berechnungen oo

other food

« 2Tonnen CO, pro Person pro Jahr (in
den USA & Europa).

 Bei drei Mahlzeiten am Tag 1,8kg
CO, pro Mahlzeit. N

« An den kreiseigenen Schulen essen 5 5
ca. 220 Schillertinnen an ca. 111 187 %‘f“m/;
Tagen im Jabhr.

° 1,8kg x 111 Tage x 220 Quelle: https://eaternity.org/foodprint/climate-change
Schuler*innen = 44.000kg CO, im
Jahr.

 Studien zeigen, dass sich bis zu 50%
CO, pro Mahlzeit einsparen lassen:
Einspar-Potenzial: 22 Tonnen CO,.
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Informationskampagnen &
Unterrichtsmaterial

Bundesweite Informations-Kampagne
zu nachhaltiger Ernéhrung:
Bio kann jeder (fur Schulen und Kitas)

BioBitte.

Mehr Bio in offentlichen Kiichen

Bundeszentrum fur Erndhrung

Umfangreiches Informationsangebot ,BioBitte —
Mehr Bio in 6ffentlichen Kantinen®

Bereits sehr viele
Materialien
vorhanden zu
Erndhrung & Klima
(Greenpeace, WWF
etc.)

02.06.2023 Juliane Roux — FD 60

11



Landkreis Luchow-Dannenberg

Fordermoglichkeiten

EU-Schulprogramm Niedersachsen

Obst, Gemtise und Milch fir Kindertageseinrichtungen & Schulen

Deutsche Gesellschaft fur Erndhrung e.V. / Vernetzungsstelle Schulverpflegung Niedersachsen:
Informationen sowie kostenfreie Verteilung von Obst, Gemiise und Milch

der bundesweite o e

mit Niedersachsens

aus Krote eben nur am Wo-
chenende  auf
meinem Teller.
Liichow-Dannenberg. Seit 2007
ruft der Verband fir Emshrung
und Distetik den7. Marzals Tag
der gesunden Ernshrung” aus.
Das Motto in diesem Jahr lautet:
Nachhaltige Emshrung: regio-
nal, saisonal, fair, umweltscho-
nend, gesund und leckerr” EXZ-
Redaktionsleiter Jens Feuerrrie-
gel sprach aus diesem Anlass mit
Niedersachsens Landwirt-
ministerin Miriam Staud-

wSchulmensen als Lernorte*

Heute ist nicht bewusst zu gesundem Es-

‘wingen. Bei Chips kann ich

icht nein sagen. Auf

yTag der gesunden  meinem K’mlwfer;nxusch sﬁ\jehen

immer Apfel und Birnen fiir ein

Erndhrung”. bisschen Hungerzwischendurch.

Die EJZ sprach Ich bin auch Mitgliedin einer So-

aus diesem Anlass  lawi - das steht fur Solidarische

Landirtschaft. Dort bekommen

wir jede Woche eine Kiste mit

Ernahrungsministerin ﬂlmhdja!tml‘cvemﬁsgdas bei :s

i um die Ecke angebaut wurde.
Miriam Staudte G

te (Griine) aus Kréte tber gesun- ik, speziell lhr Haus, da tun?
des Essen. SchlieBlich drehtsich ,Unsere Politk solite kiinftig schwerpunktmafig in den Kitas und Schulen ansetzen': Das sagt Das Land finarziert die Deut-
vieles in ihrem Ressort um Er- i L Mi

Ernahrung. Was sind lhrer An-  ckeres Essen fir jeden ermég-
sicht nach die gréBten Gefahren?  licht wird - egal ob jung, alt oder
Die haufigsten Todesursachen  im Berufsstress. Pauschal gesagt,
fir Manner und Fraven in geht die von Ihnen verwendete
Deutschiand sind Herzinfarkte ~Formel in die richtige Richtung,
und Schlaganfalle. Hierauf hat wenn man sich die Empfehlun-
die Emahrung einen groBen Ein-  gen zum Beispiel der Deutschen
fluss. Menschen, diesich berei- ~ Gesellschaft fir Ernahrung an-
nen lingeren Zeitraum zu fett-  schaut.
und zuckerhaltig emhren und
oder Adipositas i
entwickeln, haben ein hoheres  lich ghicklich? Was ist mit der
Kreislau- ’

Erkrankungen. Auch Pommes?

bet Es geht nicht darum, papstlicher
wird durch Uber-  zu sein als der Papst. Letztlich
gewicht begiins-  muss beim Essen auch der Ge-
tigt. Die Ag-  nuss eine Rolle spielen. Curry-
wurst ist nicht mein Fall, aber
ohne Pommes wiirde mir auch
etwas fehlen.

Uber die Halfte der Deutschen
ist ibergewichtig. Schon bei
idernnd pogendi ¥

nahrungsfragen. gesunden Emahrung.

die Verbraucherzentrale Nieder-

»-Erndhrungsministerin“ Miriam Staudte in der EJZ am 7. Marz 2023

Die Tafel & Rewe: Gesundes Frihstick

Schule auf EssKurs

AUSZEICHNUNG
AS & & @A¢

i "Schule auf EssKurs" - Jetzt bewerben!
vt YR il Verbraucherzentrale Niedersachsen & Niedersachsisches
Ministerium flr Ernahrung, Landwirtschaft und
Verbraucherschutz

02.06.2023
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Beispiele aus der Region

» Jeetzel Oberschule Lichow:
Powerkiste & Gesundheitsgruppe.

» Elbauenschule — Oberschule Gartow:
klare Haltung gegenuber zuckerhaltigen Speisen auf dem
Schulgelande.

 BBS Liuchow:
Brot der Bio-Backerei Rasche am Schul-Kiosk.

* Freie Schule Grabow:
Enge Vorgaben an Mensabetreiber bzgl. Angebot vegetarischer,
regionaler Speisen ohne Zucker & sonstigen Zusatzstoffen.

» Waldorf-Kindertgarten Llchow:
vor Ort wird bio-vegetarisches Essen gekocht.

Klare Haltung der Einrichtungen notwendig.

02.06.2023 Juliane Roux — FD 60 13



Landkreis Luchow-Dannenberg

Wie machen es andere?

Die OBS Emstek hat die beste Schulmensa Deutschlands!
Auszeichnung mit dem Goldenen Teller 2022

h ERNAHRUNGSRAT
BRAUNSCHWEIG

INFORMIEREN. KOORDINIEREN. VERANDERN

Neuer Ernahrungsrat in Braunschweig
Musterschule in Braunschweig

Stadt Freiburg

Bio-Stadt seit 2014

= Praxisaustausch mit anderen Kommunen EEQ
zur Férderung der lokalen Bio-Branche ADTE

Ernéhrungsrat seit 2018 o
g 5 G S - & ®© =
= institutionelle Férderung & Mitarbeit (2 MA des UWSA) wimﬂh”"v"ﬂ‘

= Zahlreiche Projekte fur Regionalitat & Ernahrungswende
[y

Bio-Musterregion seit 2020 "BIO")
MUSTER | |
= Zahlreiche Projekte zur Férderung regionaler Bio-Produkte 2\’““ o
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Einbindung der Eltern

« Elternvertretungen einbinden.

 Aufklarung Uber gesunde Ernahrung.

« Abbauen von Vorurteilen gegentber Schulessen.
* Probeessen & Aktionstage in den Mensen.

» Sozialschwache Familien — Gber Bildung & Teilhabe
Schulessen kostenginstig/kostenfrei.

» Kosten fur das Schulessen im Rahmen halten.
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Diskussion weiteres Vorgehen

a) Anpassungen in den Vergabeunterlagen fur die
Mittagsverpflegung reichen aus.

b) Nicht nur die Mittagsverpflegung, sondern die gesamte
Schulverpflegung (Snackautomaten, Kioske,
Frihstlicksservice etc.) sollten klimafreundliche sowie Bio-
und regionale Vorgaben erflllen und insgesamt klimagesund
gestaltet werden. Fir die einzelnen Schulstandorte werden
spezifische Konzepte entwickelt.

c) Ausarbeitung eines umfangreichen Konzepts zur
klimagesunden Schulverpflegung fur alle kreiseigenen
Schulen mit externen Beratung und Beantragung von
Fordermitteln.
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Herzlichen Dank
fur Ihre Aufmerksamkeit!




